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Valery Sofía Pérez Cuadrado nació el 18 de octubre de 2006 en la ciudad de Bogotá, 

Colombia. Aunque sus primeros días estuvieron ligados a la capital del país, su crianza y sus 

raíces se encuentran en La Paz, Cesar, tierra que lleva con orgullo en su identidad y que 

también es reconocida por ser la cuna del recordado Jilguero de América, Jorge Oñate. 

En su vida familiar, Valery es hija de Fradisth Jesús Pérez Ramírez y Mónica Yelissa 

Cuadrado Escobar. Creció junto a sus dos hermanos, Valentina Pérez y Jesús David Pérez, 

quienes forman parte importante de su historia y de su entorno familiar. 

Desde muy joven, Valery ha demostrado ser una mujer apasionada por la comunicación, 

especialmente por la oratoria, la expresión y el manejo de las redes sociales. Estas habilidades 

se han convertido no solo en parte fundamental de su personalidad, sino también en 

herramientas que le han permitido abrirse camino en el ámbito laboral y desarrollar su talento 

en la creación y gestión de contenidos digitales. 

Actualmente, con 19 años y próxima a cumplir 20, Valery se encuentra cursando quinto 

semestre de Comunicación Social y Periodismo en la Universidad Autónoma del Caribe, en 

la ciudad de Barranquilla, carrera que considera como la carrera de sus sueños. Su formación 

académica representa para ella una oportunidad de fortalecer aquello que desde siempre le 

ha apasionado: comunicar, contar historias, expresarse y conectar con otras personas a través 

de diferentes medios. 

Su camino ha estado marcado por el interés constante en aprender, comunicarse y encontrar 

nuevas formas de expresar sus ideas. La combinación entre su formación como 

comunicadora, su experiencia en redes sociales y su pasión por la oratoria le ha permitido 
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construir poco a poco un perfil en el que convergen la creatividad, la comunicación y el 

mundo digital. 

Más que definirse únicamente por lo que estudia o por aquello a lo que se dedica actualmente, 

Valery se encuentra en una etapa de construcción personal y profesional, descubriendo 

nuevas capacidades y proyectándose hacia un futuro en el que espera seguir haciendo de la 

comunicación una parte esencial de su vida. 

 


